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Введение 

Представленный вашему вниманию материал построен в логике 

естественного развития ребёнка, становлении его мировоззрения, 

результатом которого является целостная картина окружающего мира. 

Конкретно даны содержание, средства и формы исследовательской 

деятельности детей, с учётом их возможностей и интересов. Которые, в свою 

очередь, обеспечивают последовательный рост осмысленного восприятия 

окружающего мира. Весь практический материал построен с учётом 

перехода от традиционной дидактики к личностно - ориентированной, при 

этом базовой основой является государственный образовательный стандарт. 

В целях систематизации развивающей работы с детьми по направлению был 

разработан перспективный план по экспериментальной деятельности для 

старшей и подготовительной группы по теме «Развитие познавательного 

интереса у детей старшего дошкольного возраста в процессе 

экспериментальной деятельности с неживой природой». Каждый месяц 

планируется самостоятельные темы, последняя неделя месяца - повторение и 

закрепление пройденного материала. Занятия проходят в увлекательной 

форме (путешествия, игры - задания, мозговой штурм и т. д.) Практикуется 

такая форма работы, как домашнее игровое задание, с целью вовлечения 

родителей в процесс развития детей. Не исключено добровольное посещение 

кружка ребёнком в зависимости от его желания, настроения и самочувствия. 

Приветствуется посещение родителей, внедрение их в практическую 

деятельность. 

 

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

Прежде чем давать знания, надо научить думать, воспринимать, 

наблюдать. В. Сухомлинский На протяжении всего дошкольного детства, 

наряду с игровой деятельностью, огромное значение в развитии личности 

ребенка, в процессах социализации имеет познавательная деятельность, 

которая нами понимается не только как процесс усвоения знаний, умений и 

навыков, а, главным образом, как поиск знаний, приобретение знаний 

самостоятельно или под тактичным руководством взрослого, 

осуществляемого в процессе гуманистического взаимодействия, 

сотрудничества, сотворчества. Китайская пословица гласит: «Расскажи - и я 

забуду, покажи - и я запомню, дай попробовать - и я пойму». Усваивается все 

прочно и надолго, когда ребенок слышит, видит и делает сам. Вот на этом и 

основано активное внедрение детского экспериментирования в практику 

работы детских дошкольных учреждений. 



В процессе экспериментирования дошкольники получают возможность 

удовлетворить присущую им любознательность (почему? зачем? как? что 

будет, если?), почувствовать себя ученым, исследователем, 

первооткрывателем. Экспериментальная работа вызывает у ребенка интерес 

к исследованию природы, развивает мыслительные операции(анализ, синтез, 

классификацию, обобщение), стимулирует познавательную активность, 

активизирует восприятие учебного материала по ознакомлению с 

природными явлениями, с основами математических знаний, с этическими 

правилами в жизни общества. Большую радость, удивление и даже восторг 

они испытывают от своих маленьких и больших «открытий», которые 

вызывают у детей чувство удовлетворения от проделанной работы. Хорошо 

известно, что существенной стороной подготовки ребенка к школе является 

воспитание у него внутренней потребности в знаниях, проявляющихся в 

познавательном интересе. Это объясняется тем, что старшим дошкольникам 

присуще наглядно - действенное и наглядно - образное мышление, и 

экспериментирование, как никакой другой метод, соответствует этим 

возрастным особенностям. Новизна На сегодняшний день методика 

организации детского экспериментирования разработана неполно, в практику 

работы дошкольных учреждений внедряется медленно. Внимательно изучив 

методическую литературу по познавательному развитию детей, было 

выявлено, что опытно - экспериментальная работа совсем не присутствует в 

разработках, недостаточно раскрыты наблюдения (в них дети получают 

информацию только из рассказов педагога). Новизной данного опыта 

является комплексное использование элементов ранее известных и 

современных методик детского экспериментирования. 

 

1.2. Цель: развитие познавательного интереса у детей старшего 

дошкольного возраста в процессе экспериментальной деятельности с 

неживой природой. 

Задачи первого года обучения (5-6 лет): Развивать представления о 

свойствах веществ; 

 Научить пользоваться приборами - помощниками при проведении игр 

экспериментов 

 Развивать способности воспринимать эстетическую ценность природы 

и выражать в творчестве полученные впечатления; 

 Познакомить с правилами техники безопасности при проведении 

экспериментов; 

 Формировать навыки постановки элементарных опытов и умения 

 делать выводы на основе полученных результатов; Развивать 

коммуникативность, самостоятельность, наблюдательность, элементарный 

самоконтроль своих действий; 

 Учить детей выдвигать гипотезы, проверять, подтверждать, делать выводы. 

Задачи второго года обучения (6-7 лет). 



 Продолжать знакомить с различными свойствами веществ (твердость, 

мягкость, сыпучесть, вязкость, плавучесть, растворимость); 

 Развивать представления о явлениях (отражение, преломление света, 

магнитное притяжение); 

 Развивать представления детей о некоторых факторах среды (свет, 

температура воздуха, вода-переход в различные состояния, воздух, почва); 

 Расширять представление детей о значимости воды и воздуха в жизни 

человека; 

 Знакомить детей со свойствами почвы и входящих в её состав песок и 

глину; 

 Закреплять правила техники безопасности при проведении физических 

экспериментов; 

 Развивать эмоционально-ценностное отношение к окружающему миру; 

 Развивать любознательность, творческий потенциал, фантазию, 

воображение; 

 Продолжать формировать навыки постановки элементарных опытов, 

умение выдвигать гипотезы, проверять, подтверждать и делать выводы на 

основе полученных результатов. 
 

1.3. Принципы построения программы: 

Принцип научности: 

- предполагает подкрепление всех средств познания научно-обоснованными 

и практически апробированными методиками; 

- содержание работы соответствует основным положениям возрастной 

психологии и дошкольной педагогики, при этом имеет возможность 

реализации в практике дошкольного образования. 

Принцип целостности: 

- основывается на комплексном принципе построения непрерывности и 

непрерывности процесса поисково-исследовательской деятельности; 

-предусматривает решение программных задач в совместной деятельности 

педагогов, детей и родителей. 

Принцип систематичности и последовательности: 

- обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих задач, 

развития поисково-исследовательской деятельности дошкольников; 

- предполагает повторяемость тем во всех возрастных группах и позволяет 

детям применить усвоенное и познать новое на следующем этапе развития; 

- формирует у детей динамические стереотипы в результате многократных 

повторений. 

Принцип индивидуально-личностной ориентации воспитания: 

- предполагает реализацию идеи приоритетности самоценного детства, 

обеспечивающей гуманный подход к целостному развитию личности 

ребенка-дошкольника и обеспечению готовности личности к дальнейшему ее 

развитию; 



- обеспечивает психологическую защищенность ребенка эмоциональный 

комфорт, создание условий для самореализации с опорой на индивидуальные 

особенности ребенка. 

Принцип доступности: 

- предполагает построение процесса обучения дошкольников на адекватных 

возрасту формах работы с детьми; 

- предусматривает решение программных задач в совместной деятельности 

взрослых и детей и самостоятельной деятельности воспитанников; 

Принцип активного обучения: 

- предполагает не передачу детям готовых знаний, а организацию такой 

детской деятельности, в процессе которой они сами делают «открытия», 

узнают новое путем решения доступных проблемных задач; 

- обеспечивает использование активных форм и методов обучения 

дошкольников, способствующих развитию у детей самостоятельности, 

инициативы, творчества. 

Принцип креативности: 

- предусматривает «выращивание» у дошкольников способности переносить 

ранее сформированные навыки в ситуации самостоятельной деятельности, 

инициировать и поощрять потребности детей самостоятельно находить 

решение нестандартных задач и проблемных ситуаций. 

Принцип результативности: 

- предусматривает получение положительного результата проводимой 

работы по теме независимо от уровня интеллектуального развития детей. 

 

1.4. Предполагаемый результат: 

 Имеют представление о различных свойствах веществ (твердость, 

мягкость, сыпучесть, вязкость, плавучесть, растворимость). 

 Имеют представления об основных явлениях (отражение, преломление 

света, магнитное притяжение). 

 Имеют представления о некоторых факторах среды (свет, температура 

воздуха, вода-переход в различные состояния, воздух, почва). 

 Имеют представление о значимости воды и воздуха в жизни человека. 

 Имеют представление о свойствах почвы и входящих в её состав песок и 

глину. 

 Сформирован опыт выполнения правил техники безопасности при 

проведении физических экспериментов. 

 Проявляют эмоционально-ценностное отношение к окружающему миру. 

 Проявляют любознательность, фантазию, воображение. 

 Имеют навыки постановки элементарных опытов и умение выдвигать 

гипотезы, проверять, подтверждать и делать выводы на основе полученных 

результатов. 

 Нормативно - правовое обеспечение: Закон об образовании 2013 - 

Федеральный закон от 29.12.2012 N 273- ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». Постановление Главного государственного санитарного врача 



РФ от 15 мая 2013 г. N 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 

«Санитарноэпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных организаций». 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 

августа 2013 г. № 1014 «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования». 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

Изучив имеющуюся методическую литературу по детской опытно 

экспериментальной деятельности, было принято решение адаптировать 

практический материал к условиям нашего детского сада и создать свою 

модифицированную программу. Обучение детей рассчитано на 2 года. Вся 

работа с детьми построена с учётом их возрастных особенностей. Процесс 

познания - творческий процесс, и наша задача - поддержать и развить в 

ребенке интерес к исследованиям, открытиям, создать необходимые для 

этого условия. Потребность ребенка в новых впечатлениях лежит в основе 

возникновения и развития неистощимой ориентировочно-поисковой 

деятельности, направленной на познание окружающего мира. Чем 

разнообразнее и интенсивнее поисковая деятельность, тем больше новой 

информации получает ребенок, тем быстрее и полноценнее он развивается. 

Поисковая деятельность принципиально отличается от любой другой тем, 

что образ цели, определяющий эту деятельность, сам еще не сформирован и 

характеризуется неопределенностью, неустойчивостью. В ходе поиска он 

уточняется. Проясняется. Это накладывает особый отпечаток на все 

действия, входящие в поисковую деятельность: они чрезвычайно 8 гибки, 

подвижны и носят пробный характер. Н.Н. Поддьяков выделяет два 

основных вида ориентировочно-исследовательской (поисковой) 

деятельности у дошкольников. Первый характеризуется тем, что активность 

в процессе деятельности полностью исходит от самого ребенка. Он 

выступает как ее полноценный субъект, самостоятельно строящий свою 

деятельность: ставит ее цели, ищет пути и способы их достижения и т.д. В 

этом случае ребенок в деятельности экспериментирования удовлетворяет 

свои потребности, свои интересы, свою волю. Второй вид ориентировочно- 

исследовательской деятельности организуется взрослым, который выделяет 

существенные элементы ситуации, обучает ребенка определенному 

алгоритму действий. Таким образом, ребенок получает те результаты, 

которые были заранее определены взрослыми. 

Очень жаль, что долгое время это не учитывалось системой 

дошкольного образования. Единственный выход здесь, как считают педагоги 

и психологи - это широкое внедрение метода организованного и 

контролируемого детского экспериментирования - дома и в детском саду. 

Несмотря на прилагаемые усилия теоретиков дошкольного образования, на 

сегодняшний день методика организации детского экспериментирования 



разработана неполно. Это обусловлено многими причинами: это и нехватка 

методической литературы, и отсутствие направленности педагогов на 

данный вид деятельности. Следствием является медленное внедрение 

детского экспериментирования в практику работы дошкольных учреждений. 

В совершенстве владеть всеми экспериментальными умениями под силу не 

каждому старшему дошкольнику, но определенных успехов можно добиться 

в результате тех усилий и условий, которые в данной ситуации может 

выстроить экспериментальная деятельность. 

Цель экспериментального обучения, по мнению Н.Г.Черниловой, 

которая рассматривает экспериментальное обучение как развивающее, 

состоит в том, чтобы создать условия, при которых дети: 

- самостоятельно и охотно приобретают недостающие знания из разных 

источников; 

- учатся пользоваться приобретенными знаниями для решения 

познавательных и практических задач; 

- приобретают коммуникативные умения, работая в различных группах; 

- развивают у себя исследовательские умения (умения выявления проблем, 

сбора информации, наблюдения, проведения эксперимента, анализа, 

построения гипотез, обобщения); 

- развивают системное мышление. 
 

2.1. Требования к воспитательно-образовательному процессу: 

1. Побуждать детей формулировать имеющиеся у них идеи и представления, 

высказывать их в явном виде. 

2. Сталкивать воспитанников с явлениями, которые входят в противоречие с 

имеющимися представлениями. 

3. Побуждать детей выдвигать альтернативные объяснения, предположения, 

догадки. 

4. Давать дошкольникам возможность исследовать свои предположения в 

свободной и непринужденной обстановке, особенно — путем обсуждений в 

малых группах. 

5. Давать детям возможность применять новые представления 

применительно к широкому кругу явлений, ситуаций - так, чтобы они могли 

оценить их прикладное значение. 

Свою работу по опытно-экспериментальной деятельности с детьми строю по 

двум взаимосвязанным направлениям: - живая природа (характерные 

особенности сезонов, многообразие живых организмов, как приспособление 

к окружающей среде и др.); 

- неживая природа (воздух, вода, почва, свет, цвет, теплота и др.); 

- все темы усложняются по содержанию, по задачам, способам их 

реализации (информационный, действенно – мыслительный, 

преобразовательный). 

При выборе темы соблюдать следующие правила: 

1. Тема должна быть интересной ребёнку, должна увлекать его. 



2. Тема должна быть выполнима, решение её должно принести реальную 

пользу участникам исследования (ребёнок должен раскрыть лучшие стороны 

своего интеллекта, получить новые полезные знания, умения и навыки). 

3. Тема должна быть оригинальной, в ней необходим элемент 

неожиданности, необычности. 

В условиях детского сада используются только элементарные опыты и 

эксперименты. Их элементарность заключается: 

Во-первых, в характере решаемых задач: они неизвестны только детям. 

Во-вторых, в процессе этих опытов не происходит научных открытий, а 

формируются элементарные понятия и умозаключения. 

В-третьих, они безопасны. 

В-четвертых, в такой работе используется обычное бытовое, игровое и 

нестандартное оборудование. 

Алгоритм подготовки и проведения занятия - эксперимента: 

1. Предварительная работа по изучению теории вопроса (экскурсии, беседы, 

наблюдения). 

2. Определение типа, вида и тематики. 

3. Выбор цели, задач работы с детьми (познавательные, развивающие, 

воспитательные). 

4. Игровой тренинг внимания, восприятия, памяти, логики мышления. 

5. Подготовка пособий и оборудования с учётом сезона, возраста и темы. 

6. Исследовательская работа с использованием оборудования в центрах. 

7. Обобщение результатов в различных формах: дневник наблюдений, 

коллаж, фотографии, пиктограммы, рисунки, рассказы, таблицы. 

Такой алгоритм работы позволяет активизировать мыслительную 

деятельность, побуждает детей к самостоятельным исследованиям. Для 

положительной мотивации деятельности детей использую различные 

стимулы: 

• внешние стимулы (новизна, необычность объекта); 

• тайна, сюрприз; 

• мотив помощи; 

• познавательный момент (почему так?); 

• ситуация выбора. 

 

2.2. Формы работы по опытно-экспериментальной деятельности с 

детьми старшего дошкольного возраста. 

Формы образовательной деятельности детей в процессе реализации 

программы: беседа, наблюдение, игра, кружковая работа, проектная 

деятельность, исследовательские лаборатории, досуги и праздники с 

привлечением родителей. 

Содержание этой работы реализуется в следующих трех блоках 

педагогического процесса: 

- специально организованная образовательная деятельность в 

образовательной области «Познание» по формированию целостной картины 

мира с включенными опытами по заданной теме (НОД); 



- совместная деятельность взрослого с детьми, а также ребенка со 

сверстником; 

- свободная самостоятельная деятельность детей. 

При проведении НОД у детей вызывался интерес к изучаемому 

содержанию для того, чтобы побудить ребенка к самостоятельной 

деятельности. В процессе самостоятельной деятельности необходимо 

привлечь детей к способам познавательной деятельности. Как узнать? Что 

нужно сделать, чтобы убедиться? А что будет, если? А затем в совместной 

деятельности – закрепляли полученные ранее представления. Блок 

организованного обучения в форме НОД. 

Программа кружка детского экспериментирования предполагает 

перспективное планирование мероприятий 1 раз в неделю, с опытами и 

экспериментами, открывая для дошкольников новый мир объектов и явлений 

неживой природы. Во время мероприятия проводится 3-4 эксперимента в 

зависимости от сложности в форме игры-экспериментирования в «Детской 

лаборатории» обязательно с сюрпризным моментом, или с необычностью 

объекта и т.д. 

Основной формой детской экспериментальной деятельности, которую 

я активно использую, являются опыты. Дети с огромным удовольствием 

выполняют опыты с объектами неживой природы: песком, глиной, снегом, 

воздухом, камнями, водой, магнитом и др. Например, можно поставить 

проблему: слепить фигурку из мокрого и сухого песка. Дети рассуждают, 

какой песок лепится, почему. Рассматривая песок через лупу, обнаруживают, 

что он состоит из мелких кристалликов – песчинок, этим объясняется 

свойство сухого песка – сыпучесть. По теме: «Волшебница Вода» провести 

опыты: «Наливаем – выливаем», «Снежинка на ладошке», «Превращение 

воды в лёд» и др. В процессе проведения опытов все дети принимают 

активное участие. Такие опыты чем-то напоминают ребятам фокусы, они 

необычны, а главное – они всё проделывают сами. Тем самым мы развиваем 

у детей любознательность, наблюдательность, и умения находить пути 

решения проблемных ситуаций. Важнейшим условием при проведении НОД 

познавательного цикла необходимо учесть общие задачи познавательного 

развития и облечь содержание в такую форму, чтобы оно привлекало 

ребенка, стимулировало его активность. 

Организация опытно-экспериментальной деятельности проходит в 

форме партнерства взрослого и ребенка, что способствует развитию у 

ребенка активности, самостоятельности, умение принять решение, пробовать 

делать что-то, не боясь, что получится неправильно, вызывает стремление к 

достижению, способствует эмоциональному комфорту, развитию социальной 

и познавательной деятельности. Предлагая детям поставить опыт, надо 

сообщить им цель или задачу таким образом, чтобы дети сами определили, 

что им нужно сделать. Дать время на обдумывание, и затем привлекать детей 

к обсуждению методики и хода эксперимента. 

В процессе работы надо поощрять детей, ищущих собственные 

способы решения задачи, варьирующих ход эксперимента и 



экспериментальные действия. В то же время не выпускать из поля зрения тех, 

кто работает медленно, по какой-то причине отстает и теряет основную 

мысль. 

Заключительным этапом эксперимента является подведение итогов и 

формулирование выводов. 

Выводы можно делать в словесной форме, а иногда избирать другие 

способы, например, фиксирование результатов графически, т.е. оформление 

в рисунках, схемах. 

Решение задач можно осуществлять в 2 вариантах: 

• дети проводят эксперимент, не зная его результата, и таким образом 

приобретают новые знания; 

• дети вначале предсказывают вариант, а затем проверяют, правильно ли они 

мыслили. Дети работают самостоятельно, по необходимости оказывать 

помощь, советовать, интересоваться результатами. По окончанию дети 

рассказывают, чем занимались, какого результата достигли, что узнали 

нового, необычного? После эксперимента не упускать воспитательные 

моменты 

- дети самостоятельно наводят порядок на рабочем месте (почистить и 

спрятать оборудование, протереть столы, убрать мусор и вымыть руки с 

мылом). Продолжительность эксперимента определяю многими факторами: 

Особенностями изучаемого явления; 

 Наличием свободного времени; 

 Состоянием детей, их отношением к данному виду деятельности; 

 Если дети устали, эксперимент прекращать заранее задуманного 

срока, если же, наоборот, интерес к работе велик, его можно 

продолжить сверх запланированного времени. 

Совместная деятельность взрослого с детьми Блок совместной 

деятельности взрослого с детьми является основным в формировании у 

детей опытно-экспериментальных навыков. К этому блоку относятся 

опыты и эксперименты, игры-эксперименты, игры-опыты. Также можно 

отнести к этому блоку реализуемые совместно с родителями проекты. 

Именно совместная содержательная деятельность взрослого и ребенка 

является своего рода школой передачи социального опыта в сфере 

влиянии неживой природы на все живое. 

Самостоятельная деятельность детей .Планирование данной работы 

предполагает в первую очередь создание педагогом условий, которые 

способствуют самостоятельной деятельности. Для этой цели в группах 

организованы «Детские лаборатории» с соответствующим оснащением, 

что позволяет оказывать огромное влияние на познавательную активность 

детей. Особую значимость для организации самостоятельной 

познавательной деятельности детей в условиях развивающей среды имеют 

приемы, стимулирующие развитие их познавательной активности. 

Рассмотрим несколько примеров: Наличие модели последовательности 

деятельности помогает детям самостоятельно провести опыты, проверить 

свои предположения, почувствовать себя исследователями. Например, 



после ознакомления со свойствами воды, чтения рассказа «Умная галка» в 

уголке помещать такие алгоритмы (показ). 

- Какую задачу мы решали? Познакомить с тем, что уровень воды 

повышается, при добавлении камней. 

- Какой вывод должны сделать дети? (Камешки (вода), заполняя емкость, 

поднимают уровень воды, тем самым выталкивая находящиеся в ней 

предметы на поверхность). - Проблемная ситуация. 

- После ознакомления детей со свойствами магнита случайно на глазах 

детей роняли скрепки в таз с водой. Как достать их из воды, не намочив 

рук? 

- «Чудесная коробка» с предметами. 

- Совместное начинание. После того, как у детей сформировались навыки 

самостоятельной деятельности по решению познавательных задач, мы 

переходим на реализацию полученных знаний в совместной деятельности. 

Методы и приемы работы, используемые в данном направлении: 

Традиционные методы: Словесные: 

 Рассказы воспитателя(«Что можно сделать из бумаги?», «Для чего 

нужна глина?», чтение сказок «Цветик-семицветик», «Двенадцать 

месяцев», «Как люди речку обидели» и т. Д.) Основная задача этого 

метода – создать у детей яркие и точные представления о событиях или 

явлениях. Рассказ воздействует на ум, чувства и воображение детей, 

побуждает их к обмену впечатлениями. 

Рассказы детей (дети рассказывают, какой опыт они хотели бы провести, 

какой материал для этого понадобится, в какой последовательности они 

будут его проводить; делятся впечатлениями об увиденных природных 

явлениях; составляют небольшие рассказы о полученных результатах, и т. 

Д.) Этот метод направлен на совершенствование знаний и умственно – 

речевых умений детей. Беседы («Вода в жизни обитателей земли», «Как 

человек использует свойства дерева», «Почему люди болеют?» и т. Д.). 

Беседы применяются для уточнения, коррекции знаний, их обобщения и 

систематизации. 

 Практические(опыты «Свойства воды», «Солнечные, зайчики,», «Мы 

фокусники» с магнитом и т.д. ) Элементарный опыт– это преобразование 

жизненной ситуации, предмета или явления с целью выявления скрытых, 

непосредственно не представленных свойств объектов, установления 

связей между ними, причин их изменения и т. Д. Игровой метод. 

Использую разнообразные компоненты игровой деятельности в сочетании 

с другими приемами: вопросами, указаниями, объяснениями, 

пояснениями, показом (дидактические игры «Хорошо-плохо», «Найди 

пару», «Узнай по вкусу» и т.д.; игры с песком, водой, магнитами и 

магнитными буквами; цветной, копировальной бумагой, картоном и т. Д.; 

сюжетные игры «Ателье», «Путешествие по реке», «Строители» и т. Д.) 

Метод наблюдения– относится к наглядным методам и является одним из 

основных, ведущих методов дошкольного обучения. В зависимости от 

характера познавательных задач в практической деятельности я 



использую наблюдения разного вида: – распознающего характера, в ходе 

которых формируются знания о свойствах и качествах предметов и 

явлений (опыты «Горит – не горит», «Какого цвета вода?», «Плавает или 

тонет» и т. Д.) – за изменением и преобразованием объектов (лед–вода, 

вода –пар, семечко – росток и т. Д.) У старших дошкольников 

формируются достаточно правильные и полные картины окружающей их 

природы. 

Моя работа с детьми построена с учётом их возрастных особенностей. Для 

удобства поиска необходимых опытов и экспериментов, 

систематизировать описание вошедших в перспективное планирование 

опытов в картотеку. Инновационные методы: - Использование элементов 

ТРИЗ. При проведении опытов по знакомству детей с разными 

агрегатными состояниями воды использовать прием «маленькие 

человечки» для обозначения жидкого, твердого и газообразного состояния 

воды. - Метод игрового проблемного обучения заключается в 

проигрывании на занятиях и в совместной деятельности с детьми 

проблемных ситуаций, которые стимулируют познавательную активность 

детей и приучают их к самостоятельному поиску решений проблемы. - 

При проведении мероприятий используются отдельные приемы 

мнемотехники – мнемотаблицы и коллажи. В процессе 

экспериментирования применяются компьютерные и мультимедийные 

средства обучения, что стимулирует познавательный интерес 

дошкольников. Намного интереснее не просто послушать рассказ 

воспитателя о каких-то объектах или явлениях, а посмотреть на них 

собственными глазами. Насколько захватывающие картинки можно 

увидеть на экране с помощью мультимедийной презентации, какие 

удивительные открытия сделает маленький естествоиспытатель. 

Современные средства обучения, в том числе мультимедийные средства 

очень увлекательны. Однажды заинтересовавшись ими ребенок может 

пронести свою любовь к исследованиям через всю жизнь. И какой бы 

деятельности не посвятили себя дети в будущем, детские эксперименты 

оставят неизгладимое впечатление на всю жизнь. Деятельность по 

экспериментированию для детей станет открытием, они их будут ждать с 

нетерпением. Сформированные представления, полученные в процессе 

мероприятий, дети «проверяют» в самостоятельной, экспериментальной 

деятельности. Постепенно элементарные опыты становятся играми- 

опытами, в которых, как в дидактической игре, есть два начала, учебное 

(познавательное) и игровое (занимательное). Игровой мотив усиливает 

эмоциональную значимость для ребенка данной деятельности. В 

результате закрепленные в играх-опытах и играх-экспериментах знания о 

связях, свойствах, качествах природных объектов явлений неживой 

природы становятся более сознанными и прочными. 

 

2.3. Перспективное планирование для детей старшей группы 

Тематика работы в старшей группе по основным разделам 



Примерный календарь тематических недель 

Месяц Неделя Тема 

Сентябрь 1-4 «Экспериментирование с песком и глиной» 

Октябрь 1-4 «Экспериментирование с песком и глиной» 

Ноябрь 1-4 «Экспериментирование с воздухом» 

Декабрь 1-4 «Экспериментирование с воздухом» 

Январь 3-4 «Экспериментирование с водой» 

Февраль 1-4 «Человек» 

Март 1-4 «Экспериментирование с деревом, металлом, 
бумагой» 

Апрель 1-4 «Магнит и его свойства. Экспериментирование с 
магнитом» 

Май 1-4 «Экспериментирование с почвой» 

 
 

2.4. Перспективное планирование для детей подготовительной группы 

 

Тематика работы в подготовительной группе по основным разделам 

Примерный календарь тематических недель 

Месяц Неделя Тема 

Сентябрь 1-4 «Экспериментирование с воздухом» 

Октябрь 1-4 «Экспериментирование с камнями» 

Ноябрь 1-4 «Экспериментирование со звуком» 

Декабрь 1-4 «Экспериментирование с водой» 

Январь 3-4 «Экспериментирование с водой» 

Февраль 1-4 «Экспериментирование с водой на земле» 

Март 1-4 «Солнечная система». 

Апрель 1-4 «Свойства различных материалов» 

Май 1 Заседание 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

Совместная экспериментальная деятельность проводится в форме 

кружковой работы один раз в неделю: с детьми старшей группы по 20-25 

минут, с детьми подготовительной группы 25-30 минут. Также ведется 

дополнительная индивидуальная работа с детьми, которые проявляют 

особый интерес к исследовательской деятельности. 

 

3.1. Развивающая предметно - пространственная среда 

Важное значение в развитии познавательной активности детей имеет 

хорошо оборудованная, насыщенная предметно-пространственная среда, 

которая стимулирует самостоятельную исследовательскую деятельность 



ребенка. В связи с этим оформлен центр экспериментирования, где созданы 

условия для совместного и самостоятельного экспериментирования. 

Оборудование центра экспериментирования. Название центра Оборудование 

1. «Песок, вода» Емкости разного размера, мерные кружки, стаканчики, 

ложки, лейки, формочки, камешки, песок, вода, трубочки, мыло, трубочки 

для коктейля, воронки, лопатки, совочки, ведерки, предметы из разных 

материалов (деревянные катушки, резиновые мячики, игрушки, 

пластмассовые пуговицы, металлические предметы и т.д.), пластмассовые 

стаканчики разной формы, величины, степени прозрачности, опилки, шарики 

из разного материала, банки, бутылки, крышки. 

2. «Воздух» Веревочки, полиэтиленовые пакеты, воздушные шарики, 

вертушки, воздушный змей, султанчики, ленточки, флажки, флюгеры, 

парашют. 

3. «Науки и природы» Пластилин, стеки,горох, пшено, иллюстративный 

материал, дидактические игры по экологии, фонарик, перышки, деревянные 

ложки, зеркала, дощечки, бруски, разноцветные куски тканей разных видов, 

механические плавающие игрушки, природные материалы (желуди, шишки, 

семена растений, спилы дерева, косточки плодов, крупа и т.д.), пробки, 

коробочки со звуком (наполненные пуговицами, горохом, пшеном, 

перышками, ватой, бумагой и т.д.), магниты, бисер, линейки, свечи, 

спичечные коробки, мелкие, реагирующие на магнит предметы, магнитная 

доска, весы, глобус, деревянные предметы, карта мира, картотека опытов, 

клеенчатые фартуки, мелкие игрушки («Киндер-сюрприз»), микроскоп, 

монеты, железные предметы, песочные часы, пипетки, пульверизатор, 

влажные бумажные салфетки, лейкопластырь, пинцеты, пластмассовые 

шприцы без иголок, набор предметов, обладающих способностью отражения 

зеркал, фанера, скрепки, проволока, рупор из картона. 

Значительную часть такого оборудования можно собрать из 

использованных упаковочных материалов, которые дети приносят из дома. 

Грамотное сочетание материалов и оборудования в уголке 

экспериментирования способствуют овладению детьми средствами 

познавательной деятельности, способам действий, обследованию объектов, 

расширению   познавательного   опыта. Опытно-экспериментальная 

деятельность пронизывает все сферы детской жизни, в том числе и игровую 

деятельность. Игра в исследовании часто перерастает в реальное творчество. 

В работе с детьми необходимо уделять большое значение игровым 

технологиям, используя дидактические игры: «Угадай по запаху», «Угадай, 

кто позвал?», «Чудесный мешочек» и другие. Словесные игры (например, 

«Что лишнее?», «Хорошо-плохо», «Это кто к нам пришёл?») развивают у 

детей внимание, воображение, повышают знания об окружающем мире. 

Строительные игры с песком, водой помогают решить многие проблемные 

ситуации, например, почему сухой песок сыплется, а мокрый - нет; где 

быстрее прорастёт зёрнышко в земле или песке; каким вещам вода на пользу, 

а каким во вред? Все эти вопросы заставляют малышей думать, сопоставлять 

и делать выводы. В играх развивается умение анализировать, выявлять 



взаимосвязи и взаимозависимости между предметами и их особенностями. 

Занимательные игры-опыты и игры-эксперименты побуждают детей к 

самостоятельному поиску причин, способов действий, проявлению 

творчества «Назови глину», «Сделай радугу», «Игры с соломинкой», «Что в 

коробке?», «Когда это бывает?», «Волшебные лучи», «Мы фокусники», 

«Коробка с секретом» и другие. Очень тесно связаны между собой 

экспериментирование и коммуникация. Это хорошо прослеживается на всех 

этапах эксперимента - при формулировании цели, во время обсуждения 

методики и хода опыта, при подведении итогов и словесном отчете об 

увиденном. Необходимо отметить двусторонний характер этих связей. 

Умение четко выразить свою мысль (т.е. достаточно развитая речь) облегчает 

проведение опыта, в то время как пополнение знаний способствует развитию 

речи. Следовательно, без пополнения знаний развитие речи свелось бы к 

простому манипулированию словами. Возможны следующие сочетания: 

чтение небольшого художественного произведения, вводящего в конкретную 

тему, затем, собственно опыты и эксперименты; Экспериментирование 

связано и с другими видами деятельности - чтением художественной 

литературы, так как в процессе экспериментирования большое значение 

имеет художественное слово, которое помогает организовать, заинтересовать 

детей, пополнить словарный запас. Не требует особого доказательства связь 

экспериментирования с формированием элементарных математических 

представлений. Во время проведения опытов постоянно возникает 

необходимость считать, измерять, сравнивать, определять форму и размеры, 

производить иные операции. Все это придает математическим 

представлениям реальную значимость и способствует их осознанию. В то же 

время владение математическими операциями облегчает 

экспериментирование. В подготовительной группе особое внимание будет 

уделяться обучению детей измерению и сравнению, т.к. дети 6-7 лет 

переходят от непосредственной оценки величин к их более точной 

количественной характеристике, которую получают путем измерения. 

Измерение позволяет детям понять относительность числа, его зависимость 

от избранной меры Опытно-экспериментальная деятельность как стержневая 

может быть «обрамлена» другими видами деятельности: опытно- 

экспериментальная деятельность, затем продуктивная деятельность, 

продолжающая тему (рисование, аппликация, конструирование, лепка). 

Связь детского экспериментирования с художественным творчеством тоже 

двусторонняя. Чем сильнее развиты изобразительные способности ребенка, 

тем точнее будет зарегистрирован результат эксперимента. В то же время 

чем глубже ребенок изучит объект в процессе ознакомления с природой, тем 

точнее он передаст его детали во время изобразительной деятельности. Для 

обоих видов деятельности одинаково важны развитие наблюдательности и 

способность регистрировать увиденное. Таким образом, чем больше органов 

чувств задействовано в познании, тем больше свойств выделяет ребёнок в 

исследуемом объекте. Следовательно, расширяются его представления, 

позволяющие ему сравнивать, различать, активно размышлять и сомневаться. 



Заключение 

Мир вокруг ребенка разнообразен, все явления в нем связаны в 

сложную систему, элементы которой изменчивы и зависимы друг от друга. 

Поэтому очень важно научить ребенка находить в знакомых предметах 

неизвестные свойства, а в незнакомых, наоборот, отыскивать давно знакомое 

и понятное. И все это – в непринужденной и увлекательной атмосфере игры. 

Играя, ребенок знакомится с окружающим миром, легче и охотнее учится 

новому. Очень важно поощрять и воспитывать привычку учиться, которая, 

безусловно, станет залогом его дальнейших успехов. Опыт работы 

показывает, что детское экспериментирование имеет огромный развивающий 

потенциал. Главное достоинство детского экспериментирования заключается 

в том, что оно дает детям реальные представления о различных сторонах 

изучаемого объекта, о его взаимоотношениях с другими объектами и средой 

обитания. В процессе эксперимента идет обогащение памяти ребенка, 

активизируются его мыслительные процессы, так как постоянно возникает 

необходимость совершать операции анализа и синтеза, сравнения и 

классификации, обобщения и экстраполяции. Экспериментирование 

включает в себя активные поиски решения задачи, выдвижение 

предположений, реализацию выдвинутой гипотезы в действии и построение 

доступных выводов. Таким образом, детское экспериментирование является 

хорошим средством интеллектуального развития дошкольников. 
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